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19 子供だけの食卓

家庭における食事の持つ意味とともに、一
人で食事に向かう子供の心理面や、栄養、
健康面についてとらえ、子供の人間形成に
とって、楽しく豊な一家団欒の食事の大切さ
を説明する。

30
青少年～

一般
Ｓ60

20 考えていますかあなたの老後

数年後に定年を迎えようとする会社員が、
老後の幸せや、生き甲斐に何を求めるか模
索している様子を、現実に老後の生き方に
充実している老後の姿をまじえ描く。

29 成人 Ｓ60

67
板ガラスの世界
快適なくらしを創る

ガラスの性質をよく知り、より安全で快適な
住まいを作るために上手に生かしていくか
が、私達にとって大切なこととなっている、歴
史・種類・特徴生活場面での利用法を紹介
する。

20
青少年～

一般
Ｈ元
寄贈

68
一平君のクレジット体験
契約とその心がまえ

クレジットでの契約のあり方や、正しい扱い
方等、一平君とその幼友達である理恵さんと
が、ドラマ形式で解説します。

24
青少年～

一般
Ｈ元
寄贈

83
ママの応急手当
～発熱から心肺蘇生法まで～

子供の生活が広がるにつれ事故に合った
り、病気にかかったり、知っているようで、案
外間違いやすい応急手当と心肺蘇生法を
様々なケースで分かりやすく解説します。

21 成人 Ｈ2

217
家族の一員にするための愛犬と楽し
く暮らす5つのポイント

犬の選び方やつきあい方、しつけ、食事や
運動病気の早期発見や予防、排泄などの日
常的な手入れをまとめました。

28 一般
Ｈ5

寄贈

642 はばたけ！　ちょっと夢工場

先天性の脳性小児麻痺で、知恵遅れと機
能障害をもつ二人の息子とその両親が、厳
しい運命にも負けず、力を合わせて自らの生
きる道を開拓し、奮闘する姿、家族愛を描き
ます。

36
中学生～

成人
Ｈ11

717 21世紀の子供たちが地球を救う ①
みんなできるよね編
～簡単なリサイクルと省エネルギーについて
～

20
中学生～

成人
Ｈ12

718 21世紀の子供たちが地球を救う ②
うみ・やま・かわだいすき編
～身近な自然を守ろう～

20
中学生～

成人
Ｈ12

719 21世紀の子供たちが地球を救う ③
おとなもこどももリサイクル
～色々なリサイクルと知っておきたい事～

20
中学生～

成人
Ｈ12

720 21世紀の子供たちが地球を救う ④
どうぶつはともだち編
～動物を守ろう～

20
中学生～

成人
Ｈ12

721 21世紀の子供たちが地球を救う ⑤
ちきゅうはひとつ
～地球がタイヘンだ～

20
中学生～

成人
Ｈ12

784
ちぎれ雲
～いつか老人介護～

祖父が脳血栓で倒れた。誰が面倒見るか
で不満が…。誰がどのように介護すればよい
のか…？。高齢者自身はどう生きればいい
のか…。

63
青少年～
高齢者

Ｈ13

785
明日はわが身
～老人介護と助け合い～

健康ですこやかな老後を送りたい。だが現
実はどうでしょうか、今こそ老いを自分自身の
問題として考えていく。

30
成人～
高齢者

Ｈ13

⑶　家庭生活
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880 生活習慣病は子どもから

病原菌によらない病気、成人病と呼ばれる
生活習慣によって発生する病気について、
発生要因や予防の方法について分かりやす
く解説します。

12
小学生～
青少年

Ｈ14

1079
子ども虐待
第１巻

「子ども虐待を理解するために」
「子ども虐待」とはどういうものなのか、また

子どもを虐待から守るためにはどのように対
応したら良いのかを解説します。また、発見
した時の対処法を解説していきます。

31
婦人～
一般

H18

1080
子ども虐待
第２巻

「早期発見と初期対応」
「子ども虐待」を発見したとき、どのように対

応したらよいのかを具体的に見ていきます。
31

婦人～
一般

H18

1091
もしもの時の応急処置マニュアル
『心肺蘇生法』

心肺蘇生法の処置の実際
ＡＥＤ（自動体外式除細動器）について

17 一般 H18


